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Inhoud

Dit najaar organiseert Zorgorganisatie Eerste Lijn in samenwerking met het
Voedingscentrum en de lokale diétisten een nascholingsdag over voeding voor
huisartsen. Er valt nog enorm veel te winnen met goede voorlichting over voeding
door huisartsen.

Tijdens deze interactieve dag komen uiteenlopende voedingsonderwerpen aan bod
waar u als huisarts dagelijks mee te maken hebt, van voeding gerelateerde
aandoeningen tot de voedingshypes die via uw patiénten ook hun weg vinden naar de
huisartsenpraktijk.

We staan stil bij de relevantie van voeding in de huisartsenpraktijk en uw rol daarin
als het gaat om preventie en behandeling van ziekten en onderwerpen als de Schijf
van Vijf, voor wie gelden welke suppletieadviezen en welke voedingsadviezen horen
bij veelvoorkomende aandoeningen. Maar ook hoe komen voedingsnormen en -
adviezen tot stand, hoe zit het met de wetenschap daar achter. Voeding gaat niet
alleen over voedingsstoffen en voedingsmiddelen, maar ook over eetgedrag en
gewoonten. Vandaar dat we tijdens deze dag ook ingaan op de invloed van de fysieke
en sociale omgeving op eetgedrag en hoe het gesprek over voeding aan te gaan met
patiénten.

Over al deze onderwerpen gaan de specialisten van het Voedingscentrum graag met
u in gesprek en praktisch aan de slag. Diétisten uit de regio zijn in de namiddag
aanwezig om de lijn naar de diétist door te trekken: wat kunnen diétisten voor u
betekenen, wanneer en hoe verwijs je naar hen door?

Kortom een dag die vanuit verschillende invalshoeken volop ‘food for thought’ biedt!

Data dagscholingen Data avondscholingen

17 september 2019 25 september 2019 (deel 1)
9 oktober 2019 15 oktober 2019 (deel 2)

31 oktober 2019 Let op! U dient zich voor beide
15 november 2019 avonden aan te melden.

Voor het doorgaan van de scholingen dienen er minimaal 12 aanmeldingen te zijn.

Annulering
Als u zich heeft aangemeld, maar toch niet kunt komen, meldt u zich dan zo spoedig !
mogelijk bij ons af. Zo geeft u een ander (op de wachtlijst) de kans om de scholing te ﬂ

volgen en hebben we geen lege stoelen.

Accreditatie wordt Kantoor ZEL
aangevraagd voor Stokdijkkade 21a
7 punten Naaldwijk

Aanmelden voor Leden HC WSD hebben Leden HC WSD: € 0
1 juli voorrang op plaatsing Niet-leden: € 455, -


https://zel.nl/nascholing/nascholingsagenda/?zoekwoord=&doelgroep=&categorie=Eendaagse&scholingstype=&id=260
https://zel.nl/nascholing/nascholingsagenda/?zoekwoord=&doelgroep=&categorie=Eendaagse&scholingstype=&id=262
https://zel.nl/nascholing/nascholingsagenda/?zoekwoord=&doelgroep=&categorie=Eendaagse&scholingstype=&id=264
https://zel.nl/nascholing/nascholingsagenda/?zoekwoord=&doelgroep=&categorie=Eendaagse&scholingstype=&id=265
https://zel.nl/nascholing/nascholingsagenda/?zoekwoord=&doelgroep=&categorie=Eendaagse&scholingstype=&id=261
https://zel.nl/nascholing/nascholingsagenda/?zoekwoord=&doelgroep=&categorie=Eendaagse&scholingstype=&id=263

